Semaine du 07 juillet 2021 au 09 juillet 2021

Lundi 05 Mardi 06 Mercredi 07 Jeudi 08 Vendredi 09
Salade de chevre chaud Concqmbre Salade de thon
11 Saucisse .
Steak haché grillé i Poisson
) ; Semoule aux légumes
Petits pois Pommes de terre au four
. Fromage .
Fruits Fromage blanc et son coulis
Tarte
Lundi 12 = Mardi 13 Mercredi 14 Jeudil5s Vendredi 16
MENU VEGETAL « »
Salade de tomates Melon 5:\\&\' 47 ~ Salade de carottes rapées : )
Cordon bleu Quiche au chevre et épinards 2 {l Roti de beeuf " / e
Haricots verts Salade de croutons \-’_4; ﬁg Frites <8 i
Yaourt Et pignons de pin Q . = Eclair \%\
Salade de fruits frais 0 g :
Semaine du 19 juillet 2021 au 23 juillet 2021
Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23
Friand au fromage Salade de gésiers MEN;’; s\t/éEieETAI‘ (Euf mayonnaise
Jambon braisé Poulet fermier de Crallans A d ) Fish and chips
s 3 . . Pates a la tomate concassée ;
Poélée de légumes Mojhettes de Vendée Courgettes sautées
e et parmesan .
Petit Suisse Glace , Compote et spéculoos
Fruit
Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29
Melon MENU VEGETAL Saucisson
Brochettes de dinde Tomates Mozzarella o
. 1 Couscous de poulet merguez — Roti de porc
Riz aux petits légumes E . s ==, Bruschetta .
romage blanc et son coulis ) Ratatouille
Fromage Salade Gl
- . ace
Tropézienne Fruits

Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en cas d’approvisionnement ou de circonstances indépendantes de notre volonté. lls ont été élaborés par le cuisinier du restaurant soolaire.

Dans le cadre du réglement CE n°11/692011 (ou réglement INCO : Information des Consommateurs), nous vous informons que les repas servis peuvent contenir des allergénes. (Gluten, crustacés,

ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, sésame, anhybride sulfureuy, lupin, mollusque,. Contact restauration scolaire : 05.46.92,.90.81




