Semaine du 30 janvier 2023 au 03 février 2023

Lundi 30 janvier Mardi 31 janvier Mercredi O1 février Jeudi 02 février Vendredi 03 février
Friand MENU VEGETAL , Carottes rapées Potage
. R Salade de concombres Rillettes de thon . i .
Sauté de porc a la Provencale ) Dinde facon Kébab Poisson
I Tarte au fromage Poulet Basquaise . .
Semoule et Pois chiche it Frites Epinards
Salade Crépes : .
Yaourt o Fruits Fromage blanc et coulis
mempes - Compote et biscuit
VO
Lundi 06 février ﬁ Mardi 07 février Mercredi 08 février Jeudi 09 février Vendredi 10 février
M}?NU VEG]?TAL Salade Grecque Grillon, sAal'ade, cornichons Salade de chevre chaud Potage
Macédoine de légumes Roti de beeuf o . . .
- . Cordon bleu . Jambon braisé Poisson a la meuniere
Pates concassées, tomates et . Tomates a la Provencale . .
Haricots verts iy Purée Ratatouille

Parmesan

Pommes de terre

Gaufres Fruits - Glace Creme Anglaise Flan patissier
Semaine du 13 février 2023 au 17 février 2023
Lundi 13 février Mardi 14 février Mercredi 15 février Jeudi 16 février Vendredi 17 février
Calmar a la Romaine Salade' de gesiers .CEUf [mesa Potage
A Parmentier de canard Filet de volaille -
Raoti de pore e Paglla
. . > ey Salade Courgettes
Petits pois A Compote
; ¥ Glace Tarte
Fruits
Lundi 20 février ‘ Mardi 21 février Mercredi 22 février Jeudi 23 février Vendredi 24 février
114 N MENU VEGETAL Salade de chevre chaud Potage
Velouté de légumes Riz Nicois - ) . - .
. . ) Radis Filet de dinde poché sauce Poisson
Quiche Lorraine Saucisse . : A .
— | —— . Pizza supréme Riz
Salade - gl Purée lad
Riz au Lait e "/ Yaourt Salade Carottes Fromage
A : // Glace Eclair ‘ Fruits

Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en cas d’approvisionnement ou de circonstances indépendantes de notre volonté. lls ont été élaborés par le cuisinier du restaurant soolaire.

Dans le cadre du réglement CE n°11/692011 (ou réglement INCO : Information des Consommateurs), nous vous informons que les repas servis peuvent contenir des allergénes. (Gluten, crustacés,

ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, sésame, anhybride sulfureuy, lupin, mollusque,. Contact restauration scolaire : 05.46.92,.90.81



