
 

 
 
 

 
 

Semaine du 4 septembre 2023 au 8 septembre 2023 
Lundi 04 Mardi 05 Mercredi 06 Jeudi 07 Vendredi 08 

Melon 
Jambon blanc 
Coquillettes 

Glace 

Salade de tomates 
Steak haché 

Haricots verts 
Fromage 

Fruits  

Salade d’avocats 
Pizza 
Salade 

Paris-Brest  

Carottes râpées 
Gnocchis 

Crème fromagère 
Eclair  

Mousse de canard et cornichons 
Poisson 

Courgettes 
Yaourt  

Semaine du  11 septembre 2023 au 15 septembre 2023 
Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15 

Salade d’haricots verts 
Cordon bleu 
Petits pois 

Fromage blanc 

MENU VEGETAL 
Salade de concombres 

Lasagnes végétariennes 
Salade 

Compote et Spéculoos 

Radis 
Poulet rôti 

Frites 
Glace   

Melon 
Rôti de porc 

Haricots ½ secs 
Crème Anglaise 

Biscuit  

Salade de gésiers 
Poisson façon meunière 
Pommes de terre au four 

Fruits  

Semaine du 18 septembre 2023 au 22 septembre 2023 
Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22 

Salade de riz Niçois 
Saucisse 
Lentilles 

Petit Suisse 

MENU VEGETAL 
Pastèque 

Pâtes à la tomate et parmesan 
Glace   

Rillettes de thon 
Bœuf 

Haricots beurre   

Salade de tomates et concombres 
Couscous de poulet 
Beignet au chocolat 

 Surimi 
Calamars à la Romaine 

Riz Pilaf 
Tarte aux Pommes 

Semaine du 25 septembre 2023 au 29 septembre 2023  
Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 

Friand 
Jambon braisé 

Flageolets 
Yaourt   

 Salade d’endives 
Emincé de dinde 

Frites 
Compote  

Œuf mayonnaise 
Veau 

Haricots plats 
Crêpes  

Salade de chèvre 
Sauté de porc 

Carottes sautées 
Fruits  

MENU VEGETAL 
 Melon 

Croissant au fromage 
Salade  

Riz au lait 

  
 


