
 

 
 
 

 
 

Semaine du 31 octobre 2022 au 04 novembre 2022 
Lundi 31 Mardi 01 Mercredi 02 Jeudi 03 Vendredi 04 

Concombre 
Poulet rôti 

Frites 
Beignet  

 

MENU VEGETAL 
Radis 

Crêpe au fromage 
Salade 

Gâteau au chocolat  

Potage, croutons, gruyère 
Rôti de porc 

Gratin de chou-fleur 
Compote  

Grillon Charentais 
Poisson 

Semoule aux petits légumes 
Fruits  

Semaine du 07 novembre 2022 au 10 novembre 2022 
Lundi 07 Mardi 08 Mercredi 09 Jeudi 10 Vendredi  

Velouté de légumes, croutons, 
gruyère 
Saucisse 
Lentilles 
Yaourt  

MENU VEGETAL 
Carottes râpées 

Lasagnes végétales 
Fromage 

Fruits   

PIQUE-NIQUE  
 
 
 

Tartiflette 
Salade 
Glace  

 

Semaine du 14 novembre 2022 au 18 novembre 2022  
Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18 

MENU VEGETAL 
Velouté au potiron, croutons, 

gruyère 
Croque-Monsieur au Comté 

Salade  
Petit Suisse 

Rillettes de thon 
Filet de poulet 
Haricots verts 

Riz au lait  

Coleslaw 
Rôti de bœuf 

Frites 
Glace    

Friand 
Choucroute 

Pommes de terre vapeur 
Flan pâtissier 

Œuf mayonnaise 
Poisson 

Riz 
Fruits   

Semaine du 21 novembre 2022 au 25 novembre 2022  
Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25 

Salade d’endives 
Pennes à la Bolognaise 

Crème au chocolat  

MENU VEGETAL 
Taboulé 

Quiche au Beaufort 
Salade aux noix 

Glace   

Potage 
Pizza 
Salade 
Fruits  

Salade de tomates 
Bœuf bourguignon 

Pommes de terre vapeur 
Compote et Spéculoos 

Nems 
Calmar à la Romaine 

Epinards 
Crème Anglaise  

 
  

 


