
 

 
 
 

 
 
 
 

Semaine du 4 décembre 2023 au 8 décembre 2023 
Lundi 4 Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8 

MENU VEGETAL 
Friand au fromage 

Omelette 
Salade 

Compote / Biscuits 

Potage 
Steak haché 
Petits pois 
Fromage 

Fruits  

Œuf mayonnaise 
Poulet à la moutarde 

Gratin de légumes 
Glace   

Salade de lardons 
Porc aux champignons 

Riz Pilaf 
Crème anglaise / Biscuits 

Jambon de Pays 
Poisson 

Gratin de chou-fleur 
Eclair  

 
Semaine du 11 décembre 2023 au 15 décembre 2023 

Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15 

Salade de concombre 
Cordon bleu 

Haricots verts 
Yaourt  

Salade d’endives 
Filet de volaille 

Semoule 
Glace   

Salade de gésiers 
Rôti de porc 

Purée de céleri 
Gaufre   

MENU VEGETAL 
Potage 

Penne à la tomate,  
Gruyère, parmesan 

Fromage blanc et son coulis 

Salade d’haricots verts à la 
Parisienne 

Fish and chips 
Riz et petits légumes 

Fruits  

 
Semaine du 18 décembre 2023 au 22 décembre 2023 

Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22 

Salade de betteraves 
Saucisse lentilles 

Yaourt  

MENU VEGETAL 
Carottes râpées 

Pizza 
Salade 
Fruits   

   

Potage 
Calamars à la Romaine 

Pommes de terre 
Crème dessert  

  
 


