
 

 
 
 

 
 

Semaine du 5 février 2024 au 9 février 2024 
Lundi 05 Mardi 06 Mercredi 07 Jeudi 08 Vendredi 09 

Friand au fromage 
Sauté de volailles 

Semoule 
Fromage blanc 

MENU VEGETAL 
Velouté de potiron 

Gnocchis à la crème fromagère 
Fruits  

Salade d’avocats 
Quiche Lorraine  

Salade 
Riz au lait 

Salade Coleslaw 
Jambon braisé 

Flageolets 
Gâteau Basque 

Grillon Charentais 
Calamar à la Romaine 

Pommes de terre  
Yaourt  

Semaine du 12 février 2024 au 16 février 2024 
Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16 

Radis au beurre 
Cordon bleu 
Petits Pois 

Yaourt  

Carottes râpées 
Steak haché de poulet 

Purée de carottes 
Eclair   

MENU VEGETAL 
Potage 

Tarte d’épinards, chèvre 
Salade de pignons de pin 

Glace   

Salade de chèvre 
Carbonade de bœuf 

P.U. 
Fruits  

Nem 
Poisson 

Julienne de légumes 
Beignet  

Semaine du 19 février 2024 au 23 février 2024 
Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23 

 
Chou-fleur à la vinaigrette 

Pâtes à la Carbonara 
Compote et Spéculoos 

Salade de gésiers 
Steak haché 

Haricots plats 
Yaourt   

Salade de riz Niçois 
Rôti de veau 
Petits pois 
Fromage 

Fruits    

Salade de concombres 
Tartiflette 

Salade 
Glace  

MENU VEGETAL 
Potage 
Pizza 
Salade 

Crème Anglaise  

Semaine du 26 février 2024 au 1er mars 2024  
Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 1 

Saucisson 
Saucisse 
Lentilles 
Viennois   

Surimi 
Poulet 
Frites 
Glace   

Chicon vinaigrette 
Choucroute 

Fruits  

MENU VEGETAL 
Potage 

Mille-feuilles d’épinards au 
chèvre 
Salade 

Compote  
Biscuits  

Salade d’haricots verts 
Parmentier de poisson 

Salade 
Yaourt   

  
 


