
 

 
 
 

 
Semaine du 1er septembre 2026 au 4 septembre 2026 

 Mardi 01 Mercredi 02 Jeudi 03   Vendredi 04 

  

Melon 
Filet de poulet 

Pâtes au gruyère 
Eclair  

Salade de tomates 
Brochettes 
Courgettes  

Glace   

Pastèque 
Steak haché 

Haricots verts 
Yaourt   

Salade de chèvre 
Poisson 
Riz Pilaf 

Compote et Spéculoos 

Semaine du 7 septembre 2026 au 11 septembre 2026 
Lundi 07 Mardi 08 Mercredi 09 Jeudi 10 Vendredi 11 

Friand au fromage 
Jambon braisé 

Flageolets 
Fruits   

MENU VEGETAL 
Carottes râpées 

Farfalles à la tomate  
Gruyère et Parmesan 

Glace  

Œuf mayonnaise 
Pizza 
Salade 

Profiteroles  

Salade de tomates et Mozzarella 
Rôti de porc 

Courgettes à la tomate 
Fromage blanc et son coulis  

Salade de gésiers 
Fish and chips 

Semoule 
Riz au lait  

Semaine du 14 septembre 2026 au 18 septembre 2026 
Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18 

Grillon Charentais 
Saucisse de Toulouse 

Petits pois 
Yaourt  

Salade d’haricots verts 
Sauté de volailles 

Boulgour 
Beignet au chocolat   

MENU VEGETAL 
Melon 

Gnocchis à la crème fromagère 
Salade de fruits     

Salade de concombres 
Brochette de volailles 
Haricots à la tomate 

Glace  

Sardines au beurre 
Poisson 

Poêlée de légumes 
Gaufre  

Semaine du 21 septembre 2026 au 25 septembre 2026 
Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25 

Salade de tomates à la Niçoise 
Cordon bleu 

Haricots beurre 
Compote    

Salade de betteraves 
Poulet  
Frites 
Glace  

Salade de Surimi 
Croque-Monsieur 

Salade 
Gâteau au chocolat  

MENU VEGETAL 
Salade Grecque 

Pizza 
Salade 

Crème Anglaise et Biscuit  

Taboulé 
Poisson façon meunière 
Chou-fleur et Brocolis 

Yaourt   

 
  

 


